HLAS A REC JAKO SOUCAST OSOBNOSTI

Kurz hlasové a mluvni vychovy pro pedagogy mateskych skol

Rozsah kurzu:
12 hodin

Forma vyuky:
prezerni

Garant kurzu:
MUDr. Jitka Vydrova (priméka Hlasového a sluchového centra Praha)

Lektorsky tym:

MUDr. Jitka Vydrova (primé&a Hlasového a sluchového centra Praha)

Mgr. Regina Szymikové (vedouci Kabinetu hlasovéani vychova DAMU)

Jitina Markova Krystlikovaigditelka ¥tské opery Praha a profesorka&wy na Prazské
konzervati)

Struéna anotace:

V kurzu se pedstavi dlezita témata hlasové a mluvni vychovy (fyziologidygiena hlasu,
pedagogickd diagnostika hlasu a jeho poruch) aifsgec problematika vyvoje &ského
hlasu ¥etre vzniku hlasovych poruch uéti a moznosti hlasové diagnostiky, terapie a
korekce.

Kurz je koncipovan jako dvoudenni senfinéedeny formou teoretickychigdnasSek a
praktickych cvteni (dechovych, artikuéaich a rezonamich).

Kurz je ugen pro pedagogy matkych skol.

Cile kurzu:

-ziskéni znalosti o fyziologii a hygiemlasu ve vztahu k vykonu pedagogického povolani
-ziskani znalosti a praktickych dovednosti z obfastchologie mluvniho projevu a jeho
dopadu na poslucha (Zaky), problémy&ské psychiky a ukazatele jeji patologie
-ziskani teoretickych znalosti, praktickych dovestho oblasti vyvoje &skéeho hlasu v
obdobi pedsSkolniho vzdavani wetrg prohloubeni diagnostickych kompetentiteia

- zlepSeni hlasovych a mluvnickeppoklad pedago§ matéskych Skol a dalSich
pedagogickych pracovnikpiasobicich v ramciigdSkolniho vzéavani (pedagog je
vyznamnym vzorem spravného mluvniho projevu pre) dit

- upevreni spravnych navykyv uplatiovani dechové techniky, rezonance a spravné aatikul
ceského jazyka

- posileni pozitivniho postoje ke kvala kultivace mluvniho projevu pedagog

Zpuasob ukongeni kurzu:

Individualni korekce mluvniho projevu jednotlivy@bastnilki kurzu za pitomnosti vSech
lektoni. Nasledna diskuze s jednotlivymiastniky zarm‘ena na vyhodnoceni silnych a
slabych stranek mluvniho projevu a dop@mi individualnich hlasovych aigni.



Doporuéeny studijni material:
Vyukové DVD (k dispozici v knihovtiHlasového centra 0.p.s.):

Vydrova, J., Markova Krystlikova J., Szymikova Riletodika vyuky hlasové a mluvni
vychovy pro pedagogické pracovniky a studenty pmglakych fakult. Praha: Medical
Healthcom, 2014. ISBN 978-80-905554-2-6



